Aguaribay ha sido destacado por la guia

Slow Food Barcelona 2024

Utilizamos ingredientes naturales, de temporada, en su mayoria de origen local y ecoldgico,
preparados de forma artesanal y consciente, respetando el medio ambiente.

Todos los quesos veganos, alimentos fermentados,
encurtidos y germinados de nuestros platos son de elaboracion propia.

Koftas

Croquetas caseras de mijo, escabeche de
verduras de temporada y salsa sweet chilli

3u 760€
Su 10,50€

| Vegano | Singluten |

Ensaladadetemporada 8,50€

Con nuestros escabeches, encurtidos y germinados
caseros, fruta de estacién y alifio de citricos.

| Vegano | Singluten |

Patatas fritas con mojo verde y veganesa picante.

| Vegano | Singluten | Picante | Alérgeno:soja |

Sarraceno blinis 11€

Crepe de trigo sarraceno relleno de calabacin asado
con queso de semillas y gremolata de perejil y limon.

| Vegano | Singluten |

Lasanadeverduras 1490€

Con quesos seleccionados, salsa de tomate
casera, riculay parmesano.

| Opcidnsingluten | Alérgenos: trigo, huevos, lacteos |
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NaChOS Aguaribay Para2personas 12,50€

Chips de maiz, frijoles negros, queso cheddar,
guacamole y salsa fresca mexicana.

| Op.Vegana | Alérgeno: Lacteos. Picante | SinGluten |

Lasalbondigas ... 9.90¢

De garbanzos, tofu y berenjena ahumada. Salsa de tomate
casera con picada catalana de avellana y hierbas frescas.

| Singluten | Opvegana | Alérgeno: frutos secos, soja, huevo |

Polenta crocante 950¢€
Con babaganoush y paté de tomate seco.

| Vegano | Singluten |

LaBurger ... 1350€

Hamburguesa vegetal, cebolla caramelizada,
salsa veganesa de mostaza, pan Brioche artesano
y gajos de patatas fritas. | Vegano | Op. Sin gluten |
| Alérg. trigo, soja, mostaza, almendra |

NuestroTempe 1390€

Crujiente tempeh casero con tamari, cremoso
de celeryy chutney de frutas de estacion.

| Vegano | Singluten |
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e Platos&Platallos

Wok 1490€ Cumm 1390€

De verduras y setas salteadas, arroz de la Albufera Estilo Indio o Thai, con verduras, kkakdugi (nabo
ytofuen salsaumami. Con cacahuete, especiasy lima. picante), arroz basmati, hierbas y anacardos tostados.

| Vega | Sensegluten | Alérgenos: cacahuete, soja | | Vegano | Sin gluten | Alérgenos: frutos secos, soja | Picante |

Raviolis caseros ... 1550¢  RISOttO oo 1650€

De espinacas y ricotta con salsa cremosa de Con arroz bio Carnaroli, quesos artesanos, verduras,
gorgonzolay puerros. Con queso parmesano. vino blanco del Penedés y caldo vegetal casero.

| Alérgenos: trigo, huevos, lacteos | | Vegano | Op.Singluten | Alérgenos: frutos secos, ldcteos |

Cesta de pan ecoldgico, crudités de zanahoria y hummus de garbanzos. 1€ Por persona.

Suplemento de terraza 10%
Menu Infantil

Pasta italiana, lasafa de verduras o arroz bio, con salsa de tomate caseray queso parmesano

Plato, bebida y Postre
+zumo Bio (manzana, pifia o melocoton con uva) + helado o sorbete artesano o kefir bio con miel.
| Opcién Sin Gluten | Opcidnvegana | Alérgenos: lacteos, trigo |
1350€

Brownie 600€ CarrotCake 6,00€

Con nueces y helado de nata fresca. Con crema de coco, frutos rojos y nueces

| Singluten | Alérgenos: frutos secos, huevos, ldcteos | | Vegano | Alérgenos: trigo, frutos secos, soja |

Lujuria de chocolate e0¢ Limonado 490€

Con sorbete de frambuesas. Crema de limén con praliné de frutos secos.

| Vegano | Singluten | | Vegano | Singluten |

Helado artesano ssoe ~ Sorbeteartesano 550€

De nata fresca. De frambuesa o limén

| Singluten | Alérgenos: huevos, lacteo | | Vegano | Singluten |
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Agua Purificada singss. ... socl 250¢  AguaPurificada conGas 50cl 3¢
70cl 3,50¢€

FontDOr . 50cl 2,95€ ViChy Catalan 1L 590€
Agua Mineral Sin Gas Agua Mineral Con Gas

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Refrescos . o LAANQE e
F_ntZ D AR e 33cl 380¢€ Energético ________________________________________________________ 5,50€
Fritz kola, Kola' light, Limon, Naranja, Zanahoria, Manzana y Jengibre.
Manzana o Ruibarbo.
Fever Tree tenica. 3,50€ Detox ... ... . 550€

Remolacha, Manzanay Limén.

Boma 5.90€
Kombucha Artesana. Ecoldgica. Verde 550€
Satcoy Flor de Azahar o Kombucha de Temporada. Manzana, apioy pepino.
Cal Valls ecolégico. 2.90€ Limonadacasera 450€
Manzana, Pifia 0 Melocot6n con uva. Con aziicar de cafia o sin azticar.

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Cervezas Artesanales
Birra 08 Artesanal Brunehaut Aresanal
Gracia-IPA. 33cl 450€  RossaSingluten) .. 33cl 4,60€
Mescladis-Pale Ale. ... 33cl 450€  Ambar(Singluten) . 33cl 4,60€
Barceloneta-SummerAle. 33cl 4,50€

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ Cervezas Estrella Galicia
Estrella Galicia rubiade baril 1906 Reserva Tostada de barril
Cafa .. 20cl 2,50 € Cafa .. 20cl 260€
COPA 30cl 320€  COpa - 30cl 340€
Jarra o 40cl 3,80€ Jarra 40cl 390€
Estrella Galicia sin Alcohol. . a3l soe  Estrella Galicia sinGluen. 33cl 330€
Doble Malta. Sin Alcohol. ... 33cl 330€

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- uguur:l)uy
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e VinoTinto

Canta Perdiu

Tarragona. Vino natural. Sumoi, tempranillo.
Ecoldgico. Ligeroy fresco. Sin sulfitos.
Botella . . . 21€

Dardell Negre

Terra Alta. Garnacha tinto, Syrah.
Ecoldgico. Afrutadoyy persistente.
COPA 400€
Botella ... . 1700€

Mas Petit

Penedes. C. Sauvignon, Garnacha tinta. Vegano.
Ecologico. Aroma de frutos rojos.

COPA 4,60€
Botella 1940€

Anais
Penedés. Garnacha Negra. Tempranillo. Vegano
Ecoldgico. Aroma de frutos rojos con notas florales.

Copa 4,60€
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— VinoBlanco -

Primera Base

Tarragona. Vino natural. Xarel-lo Macabeo.
Ecoldgico. Frescoy afrutado. Sin sulfitos.
Botella 21€

Blanc de Pacs

Penedés. Parellada, Macabeo, Xarello. Vegano.
Ecoldgico. Biodindmico. Notas citricas y florales.

Jose Galo

Rueda. Verdejo. Vegano.

Aromas frutales y minerales.

COPA 460€
Botella 1960€

Montjuic

Penedés. Brut.

Ecoldgico. Frescoy brillante.

Copa 4,60€
Botella . 17,50€

. Cocktails & Vermut s
| AperolSpritz. . e0e

Aperitivo con hierbas y Cava de la casa.

GnTonic 860€

vermut ss0¢  Tintodeverano 480€

De la casa. Reus, Tarragona.
Con aceitunas verdes y naranja.

Cafésolo................ 1,60€  CAPPUCCING ..o
Cortado . . 180€ Flatwhite
Café con leche (Avena, Soja, Vaca) .. 220€ Téoinfusiones ..
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